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Resumo: A conservagdo dos recursos naturais pela populacdo mundial passa a ser uma
procura cada vez maior na sociedade contemporanea. Desta forma, a educacdo ambiental
promulga as iniciativas arquitetbnicas que apontam para usos mais sustentaveis desses
recursos e estas passaram a ser extremamente relevantes também para a obtencdo de melhores
condicgdes de vida para os cidaddos. Por isso, algumas decisdes durante a elaboragdo de um
projeto precisam se dirigir a este objetivo. Neste sentido, a educacdo ambiental dissemina a
sustentabilidade, uma vez que esta, relacionada ao desempenho das edificacGes e as diversas
possibilidades de se propagar, podera influenciar e contribuir para a preservacao ambiental e a
diminuicdo dos impactos na expansdo das cidades. Portanto, a presente pesquisa revisara a
literatura j& publicada sobre o tema, investigando as alternativas aplicaveis para a construcéo
sustentavel, apontando meios que justifiquem a sustentabilidade nas edificacbes, e
apresentando alguns exemplos de edificaces consideradas sustentaveis.
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Abstract: The conservation of natural resources for the world's population becomes an
increasing demand in contemporary society. Thus, the architectural initiatives that link to
more sustainable uses of these resources have become extremely relevant also to achieve
better environmental conditions and comfort for the citizens. So some decisions during the
development of a project need to address this goal. In this sense, sustainability related to the
performance of buildings and the various possibilities of spread, can influence and contribute
to environmental preservation and the mitigation of impacts on the expansion of cities.
Therefore, this research will review the published literature on the subject, investigating
alternatives applicable for sustainable construction, pointing means to justify sustainability in
buildings, and providing some examples of buildings sustainable.
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1 INTRODUCAO

As atividades humanas, especificamente a construcdo civil, ttm acompanhado o
crescimento e o desenvolvimento populacional, devido ao aumento da qualidade de vida
individual da populacdo, da maior capacidade de mobilizar recursos, e do consequente
impacto ambiental.

A medida que o abrigo humano evoluiu, possibilitou também o estudo e
aplicabilidade de diversas técnicas para minimizar os impactos aos seus usuarios (referentes a
salde, conforto e produtividade) e ao ambiente (referentes ao uso de energia, recursos naturais
e a poluicao).

Os edificios e 0 ambiente construido tornam-se os elementos definidores do espaco
urbano, determinando o carater e 0s acontecimentos mais importantes de uma cidade. Nessas
edificacOes, onde sdo criadas as sensacOes de familiaridade e identidade, as pessoas gostam
de trabalhar e viver. Logo, a qualidade do ambiente construido afetard a qualidade do espaco
urbano e da mesma forma na vida de seus Usuarios.

Neste processo de desenvolvimento, surgem problemas complexos e altamente
correlacionados da relacdo homem-natureza, e precisam ser observados em uma Otica mais
ampla. De um ponto de vista sistémico, as Unicas solugdes viaveis para o problema do
desenvolvimento sdo as solugdes sustentaveis (PASINATTO, 2011).

A educacdo ambiental é agente disseminador e indispensavel na promulgacdo da
construcdo sustentavel, sendo que esta deve comprometer-se com o desenvolvimento
sustentavel devido ao grande impacto ambiental que a construcdo civil exerce, interferindo
diretamente nas metas de desenvolvimento sustentavel de um pais.

Portanto, o presente estudo explana através de revisao bibliogréfica a educacéao
ambiental como estratégia propagadora da sustentabilidade e apresenta técnicas que podem
ser empregadas em edificacbes, contribuindo para o desenvolvimento de edificacOes

sustentaveis.
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2 REVISAO DA LITERATURA
2.1 Educagédo ambiental

Sabe-se que a educacdo em todas as suas abrangéncias, é ferramenta indiscutivel e
indispensavel na transformacdo de atitudes de um povo, bem como, atraves da teoria

compreendida pela mesma, obtém-se realizacGes e demandas melhores para o futuro.

Nestes tempos em que a informacdo assume um papel cada vez mais relevante,
ciberespago, multimidia, internet, a educagdo para a cidadania representam a
possibilidade de motivar e sensibilizar as pessoas para transformar as diversas
formas de participacdo na defesa da qualidade de vida. Nesse sentido cabe destacar
que a educacdo ambiental assume cada vez mais uma funcéo transformadora, na
qual a co-responsabilizacdo dos individuos torna-se um objetivo essencial para
promover um novo tipo de desenvolvimento — o desenvolvimento sustentavel.
Entende-se, portanto, que a educacdo ambiental é condicdo necesséria para
modificar um quadro de crescente degradagdo socioambiental, mas ela ainda nao é
suficiente, o que, no dizer de Tamaio (2000), se converte em “mais uma ferramenta
de mediacdo necesséria entre culturas, comportamentos diferenciados e interesses de

grupos sociais para a constru¢ao das transformagdes desejadas” [...] (JACOBI, 2003,
p. 192).

Logo, a educacdo ambiental promulga a¢es para a conscientizacdo da sociedade
quanto aos recursos naturais ainda existentes, respeitando o0 meio ambiente através de praticas
sustentaveis e, assim, conseguindo 0 progresso consciente, ou seja, o desenvolvimento
sustentavel.

Jacobi (2003) explica ainda que o desenvolvimento sustentavel é consistente entre
outras percepcOes na pratica consciente de exploracdo dos recursos naturais e tecnoldgicos,
propondo o equilibrio entre a utilizacdo desses recursos, a geracdo de novos e a producédo de
residuos por eles. Portanto, a educacdo ambiental sO estard em efetividade quando o
desenvolvimento da sociedade e as praticas sustentaveis estiverem em consonancia.

Desta forma, entende-se a educagdo ambiental como o viés para a pratica sustentavel,
sendo esta uma prorrogativa eficiente para as exploracfes e técnicas controladas perante 0s
recursos da natureza. Assim, parte integrante do desenvolvimento de uma sociedade sdo suas
construcdes, porém, também sdo as principais agressoras e degradadoras do meio onde se
inserem, tornando-se elementar que essas possuam critérios e praticas arquitetdnicas

minimizadoras dos impactos no meio ambiente.
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2.2 A sustentabilidade e as edificagdes

No Brasil, como no resto do mundo, cresce a preocupagdo com “as mudangas
climaticas, o uso consciente dos recursos naturais e a sustentabilidade ambiental ganha mais
interesse nos debates entre os estudiosos do tema e na sociedade em geral. Estes debates
alcancaram uma dimensdo mundial através de ferramentas de comunicagdo como a internet”
(NETO, 2011, p. 29).

Toma-se consciéncia de que a construcdo e 0 uso de edificacBes sdo as principais
responsaveis pela demanda de energia e de materiais que produzem gases de efeito estufa
derivados.

Devido a essas preocupacOes, diversos projetos estdo sendo implementados, desde
pequenas residéncias até grandes edificios, incuindo materiais desenvolvidos, visando a
atender a nova demanda por produtos ecologicamente corretos, em que varios conceitos
ganham forga como definidores dos projetos arquitetonicos para influenciar de forma positiva
e decisiva na sustentabilidade.

Muitos autores descrevem o edificio como um sistema aberto que envolve trocas
com 0s ambientes internos e externos, podendo gerar impactos ambientais de diversos niveis e
naturezas. Conforme Saker et al. (2010) apud Gourgel (2012), os edificios consomem alguns
recursos que ndo se pode permitir gastar, como 40% da energia mundial, 25% da extracéo de
madeira e 16% do consumo de agua.

Nesta esfera, as edificacbes ambientalmente sustentaveis tornam-se um compromisso
que ampliam a visdo para as construcdes e determinam outra relagdo com 0 meio ambiente,
incluindo a reducdo dos consumos de energia, de matérias primas, de materiais e da producédo
de residuos em todo o ciclo de vida de uma edificagdo (projeto, construcdo e pos-ocupacéo).

Por isso, algumas decisbes durante a elaboracdo de um projeto precisam se dirigir a
este objetivo. Entre os quais, pode-se citar a opcdo por materiais ecoldgicos e ndo agressivos
ao meio ambiente, reutilizacdo de materiais, aproveitamento da dgua da chuva, captacdo de
energia solar, utilizagcdo de vegetacdo nas fachadas, ventilagdo e iluminacdo naturais. Alguns
destes resultardo em baixo consumo de energia e proporcionardo conforto ambiental com a

meta de melhorar a qualidade de vida dos usuarios.
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2.3 Conceituando sustentabilidade na arquitetura

A sustentabilidade em uma dimensdo mais ampla, exige compromisso com a
melhoria da qualidade de vida das pessoas, respeito as diversidades e ao meio ambiente.

Ela € tdo antiga quanto a vida em sistemas naturais, pois sempre existiu a interacao
do homem com o meio ambiente, seja de forma positiva ou negativa. Diante disso, destaca-se
seu significado: “a palavra suster vem do latim sustinere, segurar, por cima: suportar, por
baixo; fortalecer o espirito, de afirmar [...] sustentabilidade é um processo, ndo é um
conceito.” (PALSULE; SOUZA, 2009 apud PASINATTO, 2011, p.25).

Originalmente, a palavra sustentabilidade aparece associada ao termo
desenvolvimento sustentavel, cuja definicdo foi apresentada no relatério de Brundtland, em
1987, como sendo o desenvolvimento que supre as necessidades atuais sem comprometer o
atendimento das necessidades das futuras geracdes (AsBEA, 2012). Desta forma, o ciclo entre
desenvolvimento sustentavel e sustentabilidade sé ocorre quando um néo afeta a existéncia do
outro, ou seja, a sustentabilidade de hoje ndo pode gerar danos de nenhuma natureza na gestao
sustentavel das proximas geragdes e assim sucessivamente.

Logo, a Camara da Industria da Construcdo (2008) conceitua sustentabilidade como
a situacdo desejavel que permite a continuidade da existéncia do ser humano e de nossa
sociedade, tornando-se o objetivo méaximo do processo de desenvolvimento sustentavel.
Assim, ela busca integrar aspectos econdmicos, sociais, culturais e ambientais da sociedade
humana com a preocupacdo principal de preserva-los, para que os limites do planeta e a
habilidade e a capacidade das geracdes futuras ndo sejam comprometidas.

A sustentabilidade ndo envolve somente a construgéo civil, mas todas as atividades
humanas. Por isso, manter um padrdo de consumo sustentavel é privilegiar o necessario de
forma consciente (ANDRADE, 2011).

Além disso, a busca por melhores formas de conviver com o ambiente é hoje, uma
preocupacao latente da sociedade que percebe a degradacdo ambiental proveniente de séculos
de negligéncia e exoneracao de recursos de toda ordem natural.

Por isso, o conceito de sustentabilidade vem influenciando a arquitetura, com obras
baseadas na relacdo da construgdo com o meio ambiente, em que este tipo de relagdo varia

dependendo do grau de interacdo que o arquiteto deseja imprimir ao projeto (NETO, 2011).
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As questBes de sustentabilidade chegaram a agenda da arquitetura e do urbanismo
internacional de forma penetrante, trazendo novos paradigmas, com destaque para o
contexto europeu no final da década de 1980 e inicio da década de 1990. O tema
surgiu com maior destaque na vertente ambiental, como efeito das discussbes
internacionais na década de 1970. As atencbes estavam voltadas tanto para o
impacto ambiental gerado pelo consumo da energia de base fossil como para as
consequéncias de uma crise energética de dimensdes mundiais, somados aos alertas
e previsdes a respeito do crescimento da populacdo mundial e o crescimento
inevitavel das cidades e de suas necessidades por todos os tipos de recursos (MELO,
2012, p. 2).

Nesse processo, uma edificacdo sustentavel envolve desde as decisdes tomadas em
projeto e durante a construgdo de um empreendimento, como nos reflexos em toda a sua vida
atil, ndo s6 na propria edificagdo, mas também em seu entorno e na comunidade onde esta

inserida.

A arquitetura sustentavel é a busca por solugdes que atendam ao programa definido
pelo cliente, as suas restricdes orcamentérias, ao anseio dos usuérios, as condicdes
fisicas e sociais locais, as tecnologias disponiveis, a legislacdo e a antevisdo das
necessidades durante a vida Gtil da edificagdo ou do espago construido. Essas
solucBes devem atender a todos esses quesitos de modo racional, menos impactante
aos meios social e ambiental, permitindo as futuras gera¢es que também usufruam
de ambientes construidos de forma mais confortdvel e saudavel, com uso
responsavel de recursos e menores consumos de energia, agua e outros insumos
(ASBEA, 2012, p. 14).

Em um contexto abrangente, a arquitetura sustentavel procura minimizar o impacto
ambiental negativo dos edificios quando implantados, melhorando deste modo a sua

eficiéncia perante todos 0s recursos.

A sustentabilidade na arquitetura tem ampla relagdo com a forma como utiliza a
energia e como relaciona-se ao ambiente natural. Constata-se também que o0s
padrdes de consumo e producdo dessa arquitetura serdo definidores do modo de vida
de um determinado grupo humano; que definira padrdes de consumo de energia e de
habitos de utilizacdo da energia; e que fara parte de um determinado contexto urbano
que sera modificado pela dindmica da utilizacdo da arquitetura que nele se insere
(SOUZA, 2004, p. 4 apud VILLELA, 2007, p. 59).

Assim, acrescenta-se a definicdo da constru¢do sustentavel como “o processo
holistico para restabelecer e manter a harmonia entre os ambientes natural e construido e criar
estabelecimentos que confirmem a dignidade humana e estimulem a igualdade econémica”
(CIB, 2002, p.8 apud CAMARA DA INDUSTRIA DA CONSTRUCAO, 2008, p. 15).
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A construcdo sustentavel também pode ser definida como a criacdo e gestdo
responsével de um ambiente construido saudével, levando em consideragdo os principios
ecoldgicos (para evitar danos ambientais) e a utilizacdo eficiente dos recursos.

Burke e Keeler (2010) acrescentam que a construcdo sustentavel surgiu a partir de
uma génese rustica e era associada a uma cultura com estilos de vida alternativos. Porém, ela
“deixou de representar um movimento sociopolitico contracultural; em vez disso, as
edificacBes sustentaveis do século XXI fazem tanto sentido quanto as maquinas, 0S
eletrodomésticos e o desenho industrial, ou seja, sdo invencdes de alto desempenho” (BURKE
e KEELER, 2010, p.51).

Desta forma, os beneficios de edificacbes de alto desempenho em termos de
consumo de energia, qualidade do ar interno, e despesas com recursos (ou consumo de capital
natural), sdo quantificAveis e concretos para 0s proprietarios, usuarios, projetistas e
construtores.

Por isso, abaixo se citam os beneficios da construgdo sustentavel que podem ser
verificados para os principais cidaddos envolvidos com ela (BURKE e KEELER, 2010, p.53):

- Para o proprietario e o construtor: a construcdo sustentavel oferece um rapido
retorno sobre investimento e um processo de venda ou aluguel que reduz os custos ou a
inatividade de capital.

— Para o0 gerente de instalagdes ou sindico: 0 uso de materiais, produtos e sistemas
duradouros e de pouca manutencdo significa menos gastos com substituicdes e um
cronograma de manutengdo menos frequente.

- Para o funcionério: a possibilidade de trabalhar no ambiente interno confortavel e
controlavel de uma edificacdo sustentavel (e ndo em um ambiente de escritério convencional)
pode ser decisivo na escolha entre dois empregos.

—>Para 0 proprietario: a residéncia sustentavel pode oferecer um ambiente interno

saudavel, materiais e sistemas duraveis e menos gasto de energia.
2.4 Acbes de propagacao sustentavel nas edificacdes
A conservacgdo dos recursos naturais pela populagdo passa a ser uma procura cada

vez maior na sociedade contemporanea. As iniciativas arquitetbnicas que apontam para usos

mais sustentaveis desses recursos passaram a ser extremamente importantes para a obtencéo
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de um planeta mais saudavel e consequentemente menos degenerado, principalmente em
ambito urbano (TIBURCIO et al., 2011).

A preocupacdo com o clima e sua influéncia na construcéo, a implantacéo do terreno,
aproveitando a direcdo dos ventos e tentando produzir construcfes sélidas e duraveis, sdo
atitudes sustentaveis que ha tempos preocupa os arquitetos e engenheiros (NETO, 2011).

De acordo com Neto (2011), a sustentabilidade relacionada ao desempenho na
edificacdo, compreende o baixo custo de manutengéo, otimizagdo dos condionantes naturais,
ventilacdo e iluminacdo, uso de materiais nao agressivos ao meio ambiente, que possibilita
uma maior longevidade de determinado imovel.

No entanto, até mesmo o conceito e a pratica da sustentabilidade, que séo exigidos
dos arquitetos, possuem muitas caracteristicas variadas. Assim, cada profissional pode
apresentar um entendimento particular do que é uma construcdo sustentavel e como € a
melhor forma de implanta-la, cabendo o discernimento de que quanto mais recursos forem
preservados, por conseguinte, maior sera a sustentabilidade do empreendimento.

Uma face deste tema exige que os arquitetos adotem uma postura critica ao avaliar 0s
produtos, materiais e sistemas a implantar nas edificacdes, que podem afetar o meio ambiente
e a salde humana (BURKE e KEELER, 2010).

Concorda-se que para uma edificagdo ser sustentavel, ela precisa solucionar mais do
que um problema ambiental. Embora a edificacdo néo consiga solucionar todos os problemas,
com base na Associacdo Brasileira dos Escritérios de Arquitetura (AsBEA) apud Corréa
(2009); em Aguilar e Motta (2009); em Burke e Keeler (2010), e no conhecimento das
presentes autoras, abaixo reuniu-se algumas praticas para a alcancar a sustentabilidade da
construgéo:

- Planejamento correto, considerando desde a implantacdo do edificio no local, com
as consideracGes sociais, culturais e de impacto ambiental, até a técnica e métodos
construtivos que permitam uma melhor qualidade e maior eficiéncia construtiva;

- Gestdo sustentavel da implantagédo da obra;

- N&o provocar ou reduzir impactos no entorno — paisagem, temperaturas e
concentragéo de calor, sensagdo de bem-estar;

- Minimizar o impacto da mineracdo e do extrativismo e contribuir para a
recuperagdo dos recursos naturais;

- Planejar uma baixa energia incorporada durante o transporte dos materiais ao

terreno;
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- Aproveitamento de condic¢des naturais locais;

- Utilizar o minimo de terreno e integrar-se ao ambiente natural;

- Eficiéncia construtiva, com materiais, técnicas e gestdo que permitam um
desempenho 6timo da edificacdo com durabilidade;

- Opcé&o por materiais ecologicos e ndo agressivos ao meio ambiente;

- Conforto ambiental, promovendo uso do edificio com conforto térmico, visual,
acustico e salubridade;

- Eficiéncia energética (orientacdo solar, captacdo de energia solar, utilizacdo de
vegetacdo proxima das fachadas, ventilacdo e iluminacdo naturais);

- Oferecer uma qualidade ambiental interna e externa saudavel;

- Uso de matérias-primas que contribuam com a eco eficiéncia do processo;

- Reducéo e eficiéncia do consumo de agua (baixo consumo, aproveitamento de
aguas de chuvas, reutilizacao, recuperacao);

- Reduzir o consumo de solo, agua e energia durante a manufatura dos materiais, a
construcdo da edificacdo e a utilizagdo por seus usuarios;

- Reduzir, reutilizar, reciclar e dispor corretamente os residuos sélidos de
construcdo, demolicdo e demais produzidos pelos usuarios;

- Introduzir inovacdes tecnoldgicas sempre que possivel e vidvel,

- Adaptar-se as necessidades atuais e futuras dos usuarios;

- Educacdo ambiental: conscientizacdo dos envolvidos no processo.

Ainda, de forma simplificada, Sachs (1993) apud Tibdrcio (2011) especifica as cinco
dimensdes do conceito de sustentabilidade que um edificio sustentavel deve envolver:
conforto ambiental, materiais de construgcdo, energia solar, uso otimizado da agua e
gerenciamento de residuos solidos.

Atraves de técnicas como essas descritas neste topico de acGes de propagacdo
sustentavel nas edificacbes, consegue-se ndo somente influenciar, contribuir com a
preservacdo ambiental e causar menor embate nos terrenos urbanos, mas também, colaborar
com a sustentabilidade das cidades habitadas.

No entanto, tém-se ciéncia que normalmente ndo sdo atendidos todas as préaticas
citadas acima, porém, a iniciativa de adicionar alguma delas em uma construgdo resulta na
melhoria da qualidade de vida e no incentivo de préaticas sustentaveis.

Portanto, pode-se concluir que o desenvolvimento sustentavel necessita combinar os

esforgos de todos os profissionais engajados e de toda a sociedade, sendo necessario 0
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empenho em buscar solugdes eficientes e criativas, ndo s para a construcdo civil, mas em

todas as possiveis abrangéncias da sustentabilidade.

2.5 O projeto integrado de edificacdes

Além do que foi destacado até o presente momento, deve-se considerar 0 processo de
projeto integrado, que consiste em uma pratica de projetar sustentavel, relacionando as
diferentes decisdes durante o projeto de uma edificacao.

O projeto integrado é abrangente, mas orienta a tomada de decisbes referentes aos
recursos naturais e a qualidade ambiental. Ele demanda o entendimento das inter-relacdes de
cada um dos materiais, sistemas, elementos espaciais, analise de vida Util, e exige que todos
0s membros da equipe de profissionais participem de maneira holistica (BURKE e KEELER,
2010).

Neste processo, 0 projetista deve estar ciente de um conjunto mais amplo de
impactos (sobre a vegetacdo/animais/bacias hidrograficas/drenagem da &agua/erosoes),
incluindo a estética, a energia, 0 meio ambiente e a experiéncia do usuario.

A qualidade do ambiente interno (a temperatura, a umidade, o ofuscamento, a
acustica, o acesso a luz natural, a eficiéncia da circulacdo do ar) quanto ao conforto dos
usuarios tem de ser a principal preocupacgdo dos projetistas, tendo em vista que o ar interno
esta diretamente relacionado a satde dos usuarios em longo prazo.

Quanto ao uso dos recursos, torna-se essencial o aproveitamento consciente da dgua
(reutilizacdo das aguas pluviais, irrigacdo de jardins) e do solo, bem como, de mineracdo e
extrativismo. Também se inclui o aproveitamento dos produtos e recursos energéticos
renovaveis.

Percebe-se entdo que o projeto integrado busca solucionar os desafios de projeto e de
introduzir o raciocinio sustentavel em variados processos nas edificagcbes. Também ¢é visto
que o projeto integrado demanda mais tempo para as definicdes de projeto, mas proporciona

beneficios ndo s6 para 0s usuarios a que é direcionado, mas para a sociedade e o planeta.

3 METODOS

Para a elaboracdo deste trabalho inicialmente foi realizada uma revisao bibliogréafica,

para tornar-se possivel avaliar o conhecimento ja produzido sobre as conceitua¢fes que
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envolvem a tematica de edificacdes sustentaveis e algumas das técnicas sustentaveis aplicadas
a elas. Além disso, constitui-se de dois estudos de caso com exemplos de edificacGes
consideradas sustentaveis. Assim, este estudo impulsionard a compreensdo e divulgagdo do

importante tema.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

A educacdo ambiental gera resultados notaveis atualmente no cenario urbano, sendo
que as edificacGes sustentaveis deixam um grande legado de projeto. Conforme Burke e
Keeler (2010) podem-se citar muitas edificagdes que foram consideradas bem projetadas
porque 0 seu projeto se adaptou ao clima regional; utilizou os materiais disponiveis e as
técnicas ja testadas de modo eficiente; garantiu um bom nivel de conforto com a
termoacumulacédo (por meio da massa térmica); ou aproveitou os beneficios do meio ambiente
ao armazenar a agua.

Essas edificacdes sdo uma realidade que se faz crescente em todos 0s paises, uma vez
gue, congressos e encontros de discussdes sobre medidas sustentaveis englobam a populagéo
mundial. Portanto, no Brasil ndo poderia ser diferente, percebe-se um avango e interesse

intenso por obras ecologicamente corretas, como os dois exemplos citados abaixo.

4.1 Edificio Primavera Office Green

Batista; Fossati; Lamberts; Triana, (2007) afirmam que este edificio (Figura 1) é o
primeiro na categoria New Construction para certificagdo LEED em Santa Catarina. Alguns
aspectos que foram decisivos na certificagdo foram (Figura 2): apresenta critérios de
reutilizacdo das aguas pluviais, estratégias de adequacdo climética (orientacdo, materiais de
construcdo de alto desempenho ambiental), equipamentos economizadores de &gua, sistema
de climatizacdo com automacédo e supervisao por computador e valorizacdo da iluminacao

natural.

Edificio comercial projetado para a Primavera ABPS por MOS Arquitetos
Associados. Foi desenvolvido tendo como objetivo uma certificacdo LEED e serd
construido e esta localizado na cidade de Florian6polis-SC. A certificacdo LEED do
USGBC foi 0 eixo norteador das a¢Ges desenvolvidas em todas as etapas de projeto,
0 que causou uma dindmica diferente da que se tm normalmente nos projetos.
Foram realizados diversos estudos e consultorias entre os quais inicialmente foram
dadas diretrizes gerais de projeto para cada projetista contendo as metas a serem
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atingidas e a forma de implementa-las. Este trabalho envolveu equipes de trabalho
de diversas areas: arquitetura, sistemas de condicionamento de ar, elétrica, hidro-
sanitaria, estrutural, construgdo, consultores ambientais e o empreendedor, tendo-se
como premissa inicial constante o conceito de sustentabilidade na edificacdo e que o
projeto atingisse a certificacdo LEED [...]. O LabEEE (Laboratério de Eficéncia
Energética da UFSC) e o LabCon (Laboratério de Conforto ambiental da UFSC)
foram consultores no processo de desenvolvimento sustentdvel do projeto
(BATISTA; FOSSATI; LAMBERTS; TRIANA, 2007, p.15).

Figura 1. Edificio Primavera Office Green.

Fonte: Batista; Fossati; Lamberts; Triana (2007).

Figura 2. Corte esquematico dos sistemas sustentaveis aplicados.
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4.2 SABB Coca-Cola (Sistema de Alimentos e Bebidas do Brasil)

Localizada em Fazenda Rio Grande (PR), a fabrica foi reconhecida na categoria New
Construction para a cerificacdo LEED de construgdes sustentaveis. Planejada especificamente
com o intuito de diminuir a agressdo ecoldgica, reforcando o respeito tanto pela natureza
quanto pelos funcionérios, a fabrica onde é produzida a linha seca da marca Matte Ledo (chas
para infusdo), foi erguida em um terreno de 110 mil m? com 20 mil m? de &area construida,
prevendo assim, a disponibilizacdo de 41% da area total do terreno com espacos abertos e
totalmente vegetados, conforme requisito LEED (COCA-COLA BRASIL, 2011).

Estima-se que a economia de energia total do empreendimento seja de 23%, gracas a
suas caracteristicas arquitetdnicas. Entre elas, estdo as telhas translucidas, que
permitem o uso de iluminagéo natural em areas como os almoxarifados, expedicéo,
area de producdo, além de refeitdrio, vestiarios e salas técnicas. Algumas estruturas
da féabrica, como prédios sociais, refeitorio, salas técnicas e portaria, sdo cobertas
com telhado verde, o maior da América Latina, formado por plantas do tipo
suculentas, que tém capacidade de armazenar agua. Essa estrutura funciona como
uma espécie de isolante térmico natural e de purificador de ar (COCA-COLA
BRASIL, 2011, p. 35).

Ainda segundo a Coca-Cola Brasil (2011) a fabrica atende aos critérios sustentaveis
de (Figura 3): sistema de coleta de aguas pluviais, utilizacdo de materiais com baixa emissao
de compostos organicos volateis (COV) que sdo componentes quimicos com potencial
impacto sobre a qualidade do ar e na saude das pessoas - tintas e vernizes (82% das areas de
cobertura pintadas na cor branca), aquisicao de, pelo menos, 10% do orcamento de materiais
de obra em produtos com conteudo reciclado e de rapida renovacéo, disponibilizacdo de area
permedvel 25% maior que a exigida pela legislagdo local, e 0 armazenamento e coleta de

materiais destinados a reciclagem também sdo premissas atendidas pela unidade fabril.
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b S
Fonte: Disponivel em <http://envolverde.com.br/economia/empresas/fabrica-matte-leao-recebe-certificacao-
sustentavel/>. Capturado online em 17 abr. 2015.

Figura 4. Telhado verde em parte da fabrica.

VA, A {44
Fonte: Disponivel em <http://www.revistagreenbuilding.com.br/projeto.php?id=
Capturado online em 17 abr. 2015.

Portanto, conforme citam Burke e Keeler (2010), torna-se importante destacar que:

As exigéncias da edificagdo sustentavel estdo se popularizando rapidamente em
todos os municipios dos Estados Unidos e do mundo. Elas assumem diferentes
formas, incluindo incentivos financeiros para encorajar as praticas da edificacao
sustentavel. Nos Estados Unidos, alguns governos municipais estdo criando anexos
para os cddigos locais, com a finalidade de adotar leis abrangentes sobre a
edificacdo sustentavel ou de exigir o LEED para todas as edificacdes comerciais e
habitacionais. O comprometimento em nivel estadual ficou evidente na California,
onde o California Energy Comission e a California Public Utilities Comission
adotaram as metas do 2030 Challenge (Desafio 2030) (BURKE e KEELER, 2010, p.
59).

Nota-se que as politicas de construcédo sustentavel, os pedidos de licencga e os codigos

de edificacdo sdo maneiras de passar o projeto sustentavel da iniciativa voluntaria para as
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politicas publicas obrigatorias. Adiante, a implantacdo de politicas sustentaveis efetivas nos
cédigos de edificagbes atuais, juntamente com as transicbes e mudancas na estrutura
socioecondmica e no “jeito de fazer as coisas” nas sociedades capitalistas modernas,
continuardo desempenhando um papel cada vez mais importante na politica deste século
(BURKE e KEELER, 2010).

Talvez, se 0 mundo se firmasse em politicas que frisassem e regulamentassem 0s
aspectos que podem vir a tornar uma edificacdo mais sustentavel, como foi citada acima a
preocupacdo nos Estados Unidos, os recursos ambientais permaneceriam mais protegidos,
sem comprometer as futuras geracdes e sem preocupar tanto a sociedade e pesquisadores

atuais.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Com o presente artigo percebe-se a relevancia da educacdo ambiental, uma vez que
através dela as acOes sustentaveis, neste caso, da construcéo civil sdo propagadas. A saturacdo
da extracdo de recursos naturais e incorretas acdes ambientais s6 sdo argumentos difundidos e
passiveis de serem minimizados com a disseminacdo da educacdo, logo, com a transmissdo do
saber e de estratégias eficientes de sustentabilidade.

A reducdo do impacto da construcdo civil ndo é uma tarefa simples e exige acdo em
diversos topicos de forma combinada e simultanea, desde a etapa mais preliminar possivel.
Assim, requisitos relacionados ao uso da energia, da &gua, qualidade do ar interno e
especificacdo de materiais, entre outros, devem ser pensados desde a concepcdo do
empreendimento para que o resultado seja uma edificagdo amplamente inserida no contexto
sustentavel das cidades.

Percebe-se também que a sustentabilidade nédo é apenas uma palavra em destaque na
arquitetura da atualidade, mas sim, uma condicao de existéncia e permanéncia da humanidade
no mundo onde vivemos, devendo esta ser seguida em todos os lugares seja em ambito urbano

ou rural. Como destaca Melo (2012, p.17):

A pertinéncia da arquitetura para o tema de sustentabilidade ndo tem porte nem
lugar, ou seja, cabe a qualquer tipologia, fungdo e contexto, assim como também ela
ndo define tecnologia ou partido arquiteténico. Os resultados, na pratica de projeto,
mostraram uma diversidade de propostas tecnoldgicas e arquitetdnicas que em parte
trata 0 tema sob uma OGtica em que questdes vernaculares predominam, outras
associam abordagens mais industriais e racionalizadas, visando uma imagem mais
contemporénea do objeto arquitetbnico, aonde alguns casos, nas relagdes com o
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ambiente natural, vao além do conforto e da energia, na medida em que agregam
aspectos estéticos inspirados em formas organicas pouco convencionais.

Com as inovagdes tecnoldgicas e 0 uso de bons principios sustentaveis de projeto,
pode-se lidar com as questdes relacionadas as mudancas climaticas, a redugdo de materiais
toxicos no ambiente construido e ao uso despreocupado dos recursos naturais. No entanto,
torna-se fundamental compreender os principios de projetos sustentaveis para chegar a
alcancar objetivos desses niveis.

Na época presente, com os perturbadores efeitos da degradacdo ambiental, percebe-
se que ndo basta apenas pensar e explanar a educacdo ambiental juntamente com a
sustentabilidade. Necessitamos da sua efetivacdo para que o homem consiga reduzir ou, ao
menos, ndo intensificar, os danos ao meio onde esta inserido. Assim, parte da iniciativa de
cada cidaddo para que tenhamos melhores condicdes de vida, bem como, é responsabilidade
social do arquiteto e dos demais projetistas a insercdo de novos meios construtivos e

eficientes para a promulgacéo da sustentabilidade em edificacdes e na urbe.
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